
Duyarlı: Başkalarının gereksinimlerini anlar, kendilerini
başkalarının yerine koyabilir, başkalarına yardım eder,
arkadaşlarının duygularına ve düşüncelerine saygı
gösterir.  

İletişim Kuran:  Arkadaşlarını dinler, kendisine
güvenerek duygu, düşünce ve isteklerini ifade eder,
başkaları ile iletişime geçmeye isteklidir. 

Dengeli: Kendi esenliğini sağlamak için dengeli
seçimler yapar. 

Büyüme ve değişim
Özelliklerimiz 
Duygularımız ve nedenleri

ANA
SINIFLARI
1.PYP
SORGULAMA
ÜNİTESİ VELİ
BÜLTENİ

SORGULAMA HATLARI

Kim Olduğumuz 
ANA FİKİR: Özelliklerimizi ve nasıl büyüdüğümüzü

bilmek, kendimizi ve diğerlerini anlamamıza
yardımcı olur. 

ÖĞRENEN PROFİLİ ÖZELLİKLERİ

DİSİPLİNLERÜSTÜ TEMA 

Değişim: Bebekliğinden itibaren
neler değişti?

Biçim: Özelliklerin neler? Dış
görünüşün nasıl? Arkadaşın nasıl
görünüyor?

Nedensellik: Yaşadığın olaylar
duygularını nasıl etkiler?(Kendini
nasıl hissedersin?) Duygularını
nasıl ifade edersin? 

KAVRAMLAR 

ÖĞRENME YAKLAŞIMLARI

Sosyal Beceriler: 
Kişiler arası pozitif ilişkiler ve işbirliği geliştirme:
Başkalarını dikkatle dinler. Grupta paylaşarak ve sırasını
bekleyerek işbirliği içinde oynar. 

Öz yönetim Becerileri: 
Organizasyon Becerileri: Zamanında sınıfta olur.
Sınıf içi rutinleri takip eder.

Ruh Hali: Duygularını yönetebilir ve çatışma çözer.
Uzlaşmacı olur.

Sevgili Velilerimiz, 
Çocuğunuzu bu ünitede ele alınan
öğrenen profillerini, kavramları,
öğrenme yaklaşımlarını günlük
yaşamlarında kullanabilmeleri için
destekleyiniz. Günlük
yaşamınızdaki konuşmalarınızda
bu terimleri sık sık kullanarak
çocuğunuzda farkındalık
oluşturabilirsiniz.

SÜRE: 22.09.2025- 03.11.2025


