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SURE: 22.09.2025- 03.11.2025 />
ANA @ DiSIPLINLERUSTU TEMA
Kim Oldugumuz '
SINIFLARI :  ANA FIKiR: Ozelliklerimizi ve nasil biiyiidiigimiizi
. bilmek, kendimizi ve digerlerini anlamamiza
1.PYP : &

yardimci olur.

SORGULAMA @ SORGULAMA HATLARI
UN'TES' VEL' e Bliyime ve degisim

e Ozelliklerimiz

BULTENI  Duygularimiz ve nedenleri

@ KAVRAMLAR

Degisim: Bebekliginden itibaren
neler degisti?

@ OGRENEN PROFILI OZELLIKLERI

e Duyarli: Baskalarinin gereksinimlerini anlar, kendilerini
baskalarinin yerine koyabilir, baskalarina yardim eder,
arkadaslarinin duygularina ve dustncelerine saygi

gdsterir. Bicim: Ozelliklerin neler? Dis

gorunusun nasil? Arkadasin nasil
e iletisim Kuran: Arkadaslarini dinler, kendisine gorunuyor?
glivenerek duygu, distnce ve isteklerini ifade eder,
baskalari ile iletisime gecmeye isteklidir. Nedensellik: Yasadigin olaylar
duygularini nasil etkiler?(Kendini
nasil hissedersin?) Duygularini

nasll ifade edersin?

e Dengeli: Kendi esenligini saglamak icin dengeli
secimler yapar.

Sevgili Velilerimiz,

Cocugunuzu bu Unitede ele alinan
ogrenen profillerini, kavramlari,
ogrenme yaklasimlarini giinltik
yasamlarinda kullanabilmeleri icin
destekleyiniz. Gunluk
yasaminizdaki konusmalarinizda
bu terimleri sik sik kullanarak
cocugunuzda farkindalik
olusturabilirsiniz.

@ OGRENME YAKLASIMLARI

Sosyal Beceriler:

Kisiler arasi pozitif iliskiler ve isbirligi gelistirme:
Baskalarini dikkatle dinler. Grupta paylasarak ve sirasini
bekleyerek isbirligi icinde oynar.

Oz y6netim Becerileri:
Organizasyon Becerileri: Zamaninda sinifta olur.
Sinif ici rutinleri takip eder.

Ruh Hali: Duygularini yénetebilir ve catisma ¢ozer.
Uzlasmaci olur.
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